Sorgen Sie vor!

Immer wichtiger wird in unserer Zeit der bewusste und verant-
wortungsvolle Umgang mit unserer Gesundheit. Dazu ist die
Kenntnis des Gesundheitszustandes und der eigenen Risiken,
die sich zum einen aus der korperlichen Konstitution, zum an-
deren aus dem seelischen Befinden ergeben, von Bedeutung.

Hierfur bieten wir lhnen folgende Vorsorge-Check-ups:

Basischeck

Anamnese/Familienanamnese, kérperliche Untersuchung,
Herzmessung mittels EKG/Belastungs-EKG,
Herzratenvariabilitdtsmessung, Ultraschall des Bauchraums,
umfangreiches Labor (u.a. Niere, Leber, Blutfette,

HbA1c), immunchemischer Stuhltest zur Darmkrebsvorsorge,
bei Mdnnern: PSA-Wert und Prostatauntersuchung.

Erweiterter Check (empfohlen)

Basischeck sowie zusatzlich Untersuchung der
Lungenfunktion, der Durchblutungssituation, Blutuntersu-
chung auf Eisen, Eisenspeicher, EiweiBverhaltnisse, Bauchspei-
cheldriisen- und Schilddrisenwert.

Ausfihrlicher Check

Zusatzlich Herzultraschall, Sonografie der HalsgefalBe,
Spiegelung der letzten 60 cm des Darmes, weitere
Tumormarker im Labor.

Die Abrechnung erfolgt privatarztlich nach GOA.

Wir sind fUr Sie da

Leitender Arzt

Dr. med. Matthias Weidemann

Facharzt fir Innere Medizin, Palliativ- i
medizin, Anthroposophische Medizin (GAAD)

Assistenz: Carola Lutz, Sabrina Matt-Juras
Anmeldung fiir ambulante Beratung und Behandlung
Mo - Do: 8.30-16.30 Uhr und Fr: 8.00 - 12.00 Uhr

Fon 0711.7703 1860« Fax0711.7703 1620
anthro.amb@filderklinik.de

Weitere Informationen unter:
www.filderklinik.de/privatambulanz

Trager: Filderklinik gemeinnitzige GmbH
Im Haberschlai 7 | 70794 Filderstadt-Bonlanden
Fon 0711.7703 0 | www.filderklinik.de
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Unser Fokus sind Sie

> Warum wir mehr bieten als den Standard:

Die Filderklinik bietet mit der Privatambulanz fir
Anthroposophische Medizin eine Anlaufstelle fir
diejenigen Patienten, die spezielle Fragen zu ihrer
Erkrankung haben und dazu erweiterte Gesichts-
punkte und Therapiekonzepte der Anthroposophi-
schen Medizin suchen. Dabei wird ein individuell
auf den einzelnen Patienten abgestimmtes Behand-
lungskonzept erstellt.

Fir die notwendigen Untersuchungen und Behand-
lungen kann bei Bedarf auf die Medizintechnik und
den Fachverstand der medizinischen Bereiche der
Filderklinik zuriickgegriffen werden.

Medizin auf hohem Niveau

> Was wir fur Sie tun kdnnen:

1. Ambulante Untersuchung, Beratung und Behandlung
bei akuten und chronischen internistischen Erkrankun-
gen unter den Gesichtspunkten der Anthroposophischen
Medizin.

Besondere Schwerpunkte:

« Magen- und Darmerkrankungen, insbesondere auch
chronisch-entziindliche Darmerkrankungen, Reizdarm

« Leber- und Stoffwechselerkrankungen/Diabetes

« Asthma und Lungenerkrankungen

« Herz- Kreislauf- Erkrankungen

« Bluthochdruck

« Autoimmunkrankheiten, z.B. Rheuma

« Funktionelle Erkrankungen

« Misteltherapie bei Krebs

« Schmerztherapie, klassisch und komplementar

« Palliativmedizin

2. Umfassende Diagnostik.
3. Beratungsgesprach bei Fragen bezliglich einer Krank-

heitssituation oder Behandlungsstrategie aus Sicht der
Anthroposophischen Medizin.

Fir Ihre Gesundheit

> Warum wir genau hinschauen:

Magen- und Darmspiegelungen sind heute unersetz-
bare Verfahren zur Diagnostik bei bestehenden Verdau-
ungsbeschwerden, Schmerzen im Bauch und Stuhlun-
regelmaBigkeiten. Die direkte Sicht auf die Schleimhaut
des Magens oder Dickdarmes und die Mdglichkeit der
gezielten Gewebeentnahme zur Untersuchung im La-
bor erlauben eine klare Diagnose und geben Sicherheit
in der Behandlung.

Dickdarmkrebs ist nach wie vor ein hdufiger Tumor.
Jahrlich treten in Deutschland Gber 60.000 Neuerkran-
kungen auf. Mit Hilfe der Darmspiegelung kdnnen
entstehende Krebsbildungen frith erkannt und deren
Vorstufen (so genannte Polypen) direkt entfernt wer-
den. Hierdurch kdnnen wir der Krebsbildung effektiv
entgegenwirken.



